Gli appassionati della
camminata nordica

con i bastoncini da due
anni possono contare
sul Nordic Walking Park
di Solagna, articolato in
quattro percorsi

che permettono

di conoscere alcuni

dei piil noti luoghi della
Grande Guerra,

oltre che un territorio
di grande interesse,
punto di incrocio tra la
flora alpina e quella
mediterranea.

Ne abbiamo parlato con
uno dei suoi ideatori,
Carlo Grigolon

A2

Alla scoperta
del Park dei Colli alti
del Monte Grappa

nelie Prealpi venele e raggiunge i 1775
metri di quota con la Cima Grappa. Per
la sua posizione dominante rispetto alla pia-
nura ha da sempre assunto un importante
valore strategico. Nella Prima guerra mon-
diale fu un caposaldo della difesa italiana
dopo la disfalta di Caporetio, e per questo
motivo si fitrovd al centro di durissimi com-
battimenti (a ricordo dei tragici avwenimenti,
sulla vetta sorge un imponente sacrario mi
litare),
Punito di incrocio tra area alpina e area me-
diterranea, Il massiccio montuoso si caratte-
rizza anche per una ficca biodiversita e per
la variets di ambienti e paesaggi.
Il Monte Grappa ¢ solcato da strade percorse
da appassionatl ciclisti; scrivono le Guide:

I | massicrio det Monte Grappa si colioca

+Chi non ha mai provato il Grappa in bici,
non pud vantarsi di conoscerlos. Ma le
stesse ammettono che «per capirko, [a bici
non ¢ sufficiente. Bisogna frequentario con
escursioni a piedi, per scoprime anfratti e
vallefte che sorprendono @ stravolgono la
CONOSCENZA I inta lino a quel momento
di questa strana, affascinante montagnas
Noi abbiamo pensato di nsservare il Monte
Grappa da una particolare angolatura, quella
dei camminatorl con le bacchelte, e siamo
andati a scoprire il Nordic Walking Park di
Solagna con la guida di uno dei suol princl
pali artefici, Carlo Grigolon, istrutiore SINW
e vicepresidente della Asd Nordic Walking
Montegrappa, chie ce ne ha svelato le carat
teristiche e ha risposto ad alcune nostre do
mande.

Grigolon, com'é nata Fidea di un Nordic

Wialking Park sul Monte Grappa?
I Park del Grappa & nato con lintento di pro- .
muovere, anche dal punto di vista tunistico,
il Nordic Watking. sport in costante crescita
nel nostro territorio. Nel 2009, forti del-
esperienza mia e di Barbara Andolfatio,
abblamo creato FASD Nordic Walking Mon-
tegrappa e ci siamo mossi subito per diffon-
dere localmente La disciplina. Il riscontro del
termitorio, superata qualche diffidenza ini-
ziale, & stato molto positivo e si & creato un
WuUppo coeso e numeoso di appassionati

E quindi avete pensato al Park...
Per “strutturare” la nuova passione e lanciare
Il Nordic Walking anche come volano turi-
stico, abblamo appunto pensato che la crea-

In posizione dominante rispetto alla pianura, durante la
Prima guerra mondiale il Monte Grappa, che culmina a
1775 m, fu un caposaldo della difesa italiana dopo la
disfatta di Caporetto e per questo motivo si ritrovo al
centro di durissimi combattimenti

zione di un Nordic Walking Park sul colli alti
del Grappa fosse lideale. £ prazie al sup
porto del Comune di Solagna e del BIM ab-
blamo (deato nel 2011 e inaugurato nel
2012 il primo Nordic Walking Park nella
zona occidentale del Monte Grappa, attorno
al Col Moschin,

A distanza di due anni dall'apertura,
come giudicate l'esperienza? il Nordic
Walking Park & usato solo da appassio-
nati focali o é diventato anche un fulcro
dell'offerta turistica del territorio?
A distanza di due anni, il mio giudizio & de
cisamente positiva. |l riscontro che ha avuto
il Park ha superato le aspettative pil rosee.
Molto & dovuto alla grande pubblicita, al-
I'ampiezza delle informazioni che abbiamo
diffuso e alf'utilizzo che abbiamo voluto dare
del NW Park, base ideale per 'organizza-
rione di grandi eventi (ad esempio, la tappa
del Nordic Walking in tour) e di manifesta-
rioni sportive come il primo Campionato in-
terregionale di Nordic Walking. Abbiamo
crealo un vero e propno sito (www.geowal-
king.it} su cui appassionati e curiosi possono
trovare molte informazioni sui percorsi e sca-
ricate b tracce gps dei tracciati. A spese
deila nostra associazione abbiamo anche
creato cartografie e opuscoli cartacei per
pubblicizzare localmente l'niziativa. Inoltre,
aver aperto | percorsi anche ad altri sport —
ad esempio mountain bike e le racchette da
neve - ha permesso un generale aumento
della fruizione turistica della zona dei colli alti
def Monte Grappa, cosa che ha di sicuro in-
crementato il numero de visitator occasionali
con benefici per gh operatori turistici locali.



camminarecon i bastoncini

La loro scelta dei percorsi
del Nordic Walking Park

di Solagna non & avvenuta

a caso: ognuno di essi ricorda
importanti fatti di guerra

del primo conflitto mondiale
che hanno avuto come teatro
I'area del Grappa

e prospettive avete per il futu

lo amo dire che il fuluto & sempre in movi

a questa la
2. Per quanto riguard:

e | sempre pill nume
iplina.

Il Nordic Walking Park Solagna & formato da quattro diversi
percorsi, di diversa lunghezza e difficolta. La loro sceita non
& awenuta a caso; ognuno di essi ricorda impartanti fatti di
guera del primo conflitto mondiale, che ha visto il Monts
Grappa al centro di accaniti combattimenti, Ad esempio, il
percorse “Solstizio” attraversa i luoghi in cu) I'esercito italiano
offri una resistenza accanita durante ['ultima grande offen-
siva austro-ungarica del giugno 1918 (Battaglia del Solsti-
zia) mentre || percorsa * li Battaglione Col Moschin" tocca
luoghi simbolo delle azioni di due compagnie di Arditi che,
con le loro azioni, impedirono la caduta dell'intero massic-
cio del Grappa in mani austriache sempre nel giugno 1918

Gli itinerari in dettaglio

Campoaroa

Sviluppa: 3.60 km

Dislivefio: 135 m

Tempa di percorrenza; 1 - 1.30 ore

Breve percorso di media difficolta, con una salita abbastanza
impegnativa pe || Nordie Ealking.

Arditi IX B . Col Moschin
Svilisppo: 9.10 km
msnmm 21: m

Tempa di percomenza: 2.3
Percorsa facile, senza p.lmru-an pmer————
walker

Penise

Sviluppo: 13 km

Dislivefio: 215 m

Tempo di percorrenza: 3,30 - 4 ore
Percorso di media difficolta (per via della

Cima Grla_ppa

S.Giovanni Colli Alti
Partenza e arrivo di tutti i
percorsi

gla grand} panorami @ vedute agree, adatto a walker con di-
screto allenamento.

Solstizio

Sviluppo: 18,8 km

Dislivello: 250 m

Tempo df percorrenza: 4.30 - 5 ore

Percorso di elevata difficolta (per la lunghezza), adatto a walker
con un buon grado di allenamento, tempo previsto

Punti aj p?iu Iun 0 il percorso

A!bcr uspm ovanni al th Alti, tel. 0424 556008; rifugio
adre, tel. 0424 559076; Alpenise Parco Avwentura, te.

370 7372929; Malga Gasparini Az agricola Ivan Andreatta,

tel. 320 9107277

Punti di interesse storico

Piccolo Museo Roberto Favero (presso |'albergo San Glovann al
Colll Altly; Col Moschin (trincee & cippo In memoria dei caduti
della Grande Guerra); trincee di San Glovann| (presso l'albergo
San Giovanni); postaziont di Casara R (he A

tegrappa.org); postazioni di Col Campeggia (info su www.mon-

tegrappa.org)

Punti di interesse panoramico

Col Moschin - Col Fagheron - Col Fenllon - Strada della Penise;
Moschina - Col del Miglia e Col Caprile; Pertuso - Col Raniero -
Rocce Anzink; Cima Campo di Roa

Nordic Walkin,
Nortic Walking antegrappa via Ugo Foscolo 9, 36060 Ro-
mano d Ezzalino (VI

www nl:ldmw.nlkmgmurlelranoa org
& org
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